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Hier geht es um alle Aspekte erfolgreicher Kommunikation vor und mit Publikum: die Art, wie Sie einen

Raum betreten, wie Sie sich präsentieren noch bevor Sie zu sprechen beginnen, woher Ihre Stimme die

Kraft nimmt und wie Sie mit Ihrem Publikum so kommunizieren, dass es interessiert und angeregt Ihrem

Vortrag / Ihrer Präsentationfolgt.

Lernziele

Rhetorik ist nicht das Antrainieren von automatisierter Gestik und Mimik, sondern die Herausarbeitung

einer authentischen Beziehung zwischen Sender (Ihnen) und Empfänger (Ihrem Publikum) in den

unterschiedlichsten Settings – egal ob Gespräch, Team-Sitzung, Präsentation oder Vortrag in kleinem und

großemRahmen.

Inhalte

•Wie nehme ich Kontakt zum Gegenüber auf? Wie spreche ich mein Publikum an?

•Wie rede ich lebendig und nicht hölzern oder aufgesagt? Wie verhindere ich, meine Stimme zu

strapazieren?

•Wie erzeuge ich konzentrierte Aufmerksamkeit bei meinem Publikum? Wir wird aus einem ermüdenden

Monolog ein anregender Dialog mit dem Publikum?

•Die Beantwortung dieser Fragen erfolgt praxisorientiert und auf Basis praktischer Übungen.



Kommunikationstraining „Präsentations- und Rhetorik-Fähigkeiten“

Arbeitszeiten: Fr 08:30– 21:00 Uhr | Sa 08:30 – 16:30 Uhr

Teilnahmegebühr:€950,-

In den Preisen enthalten ist der Seminarbeitrag und die Seminarpauschale. Diese enthält eine Vormittags- und

eine Nachmittagspause. Mittag- und Abendessen oder Übernachtung ist von den Teilnehmenden selbst zu

bezahlen und direkt mit dem Seminarhotel zu verrechnen. Das Institut für Interpersonelle Kommunikation ist als

gemeinnütziger Verein von der Mehrwertsteuerpflicht befreit. Zu den genannten Beträgen wird keine MwSt

hinzugerechnet.

Seminarort: Bio-Hotel Schiessentobel | Schiessentobel 1 | 5164 Seeham| www.schiessentobel.at

Die Zimmer-Reservierungübernehmen Sie nach persönlichem Bedarf.

ANMELDUNG

Judith Waizenegger, B.A. | office@interpersonelle-kommunikation.com| Tel.: +43 (0)660 5105514

Vorbereitung

Schauen Sie sich folgende TED-Talks an:

•https://www.ted.com/talks/celeste_headlee_10_ways_to_have_a_better_conversation#t-663943

•Über ‘Geben und Nehmen’ beim Kommunizieren und warum ‘Zuhören vor Reden’ kommt.

https://www.ted.com/talks/matt_cutts_try_something_new_for_30_days

•Ein Beispiel für eine komplette Präsentation in 3 Minuten – mit diesem Thema werden wir uns beschäftigen.

https://www.youtube.com/watch?v=a2MR5XbJtXU

Bitte bereiten Sie einen Impulsvortrag von 2-3 Minuten vor, in dem Sie folgende 3 Fragen beantworten (freie

Medienwahl): 1) Was ist mein beruflicher Schwerpunkt? Was ist mir daran vor allem wichtig? Für was brenne

ich? 2) Etwas, das die anderen Teilnehmer von mir nicht wissen – und das sie überraschen wird. 3) Etwas, ohne

dass ich ganz sicher nicht sein kann – egal ob es eine Idee ist, ein Objekt, etwas Virtuelles oder Reales.
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