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mit

Sabine Engelmann, M.A.

Personal- und Organisationsentwicklerin, Beraterin, Trainerin und
Coach mit dem  Schwerpunkt  Fihrungskrafte-Entwicklung;
Gestalttherapeutin (DVG); Moderation und Prozessheratung fiir Teams
und Abteilungen; Team- und Leitungs- Supervision; Coaching-
Ausbildungen und Supervisionen.

Coaching hat als Personalentwicklungsinstrument im letzten Jahrzehnt einen anerkannten und wichtigen
Stellenwert erfahren. Externe wie interne Coaches begleiten und beraten Fiihrungskrafte,
Projektleiter:innen und Mitarbeiter:innen in personlich anspruchsvollen Arbeits- und Lebenssituationen. Als
Flhrungsstil angewandt, kann Coaching eine entwicklungsfordernde ‘Hilfe zur Selbsthilfe’ und Hinfihrung
zu mehr Eigenverantwortung sein.

Lernziele

+ Unterscheidungvon Fachberatung und Prozessberatung

+ Abgrenzung zu anderen Beratungsangeboten wie Supervision, Psychotherapie oder Mentoring
+ Coaching in verschiedenen Settings: Chancen und Risiken

+ Phasenim Coachingprozess: Von Auftrags-und Zielklarung bis Abschluss

 Coaching als Herstellung einer co-kreativen, Arbeitsbeziehung'

+ Erfahrenund Anwenden unterschiedlicher Coaching-Techniken anhand konkreter Praxisfalle

Zur Einstimmung

YouTube: https://youtu be/meAErM4U47k  Gunther Schmidt und Bernd Schmid: Gestaltung von

Beziehungen zum Klienten beim Coaching.


https://youtu.be/meAErM4U4Zk
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Kommunikationstraining

Kommunikationstraining ,Coaching-Instrumente I
Arbeitszeiten: Do 09:00 - 21:00 Uhr | Fr 09:00 - 17:30 Uhr
Teilnahmegebihr: €1.050,-

Teilnahmegebiihr fiir Partner des Instituts: € 880,-

In den Preisen enthalten ist der Seminarbeitrag und die Seminarpauschale. Diese enthalt eine Vormittags- und
eine Nachmittagspause. Mittag- und Abendessen oder Ubernachtung ist von den Teilnehmenden selbst zu
bezahlen und direkt mit dem Seminarhotel zu verrechnen. Das Institut fir Interpersonelle Kommunikation ist als
gemeinniitziger Verein von der Mehrwertsteuerpflicht befreit. Zu den genannten Betragen wird keine MwSt
hinzugerechnet.

Seminarort: Leobachers zumAltwirt | Dorf 1| 5164 Seeham | www.altwirt.at
Die Zimmer-Reservierung tibernehmen Sie nach personlichem Bedarf.

ANMELDUNG
office@interpersonelle-kommunikation.com| Tel.: +43 (0)660 5105514

Vorbereitung

Lesen Sie bitte:
« Christopher Rauen (2014): Coaching. Praxis der Personalpsychologie. Hogrefe, Gottingen


http://www.altwirt.at/
mailto:office@interpersonelle-kommunikation.com

