
Der Körper als Speicher

kommunikativer Erfahrungen

mit

10. – 12. November 2023

Dipl. Ing. (FH) DDr. Michael C. Leitner, MSc

Postdoc am Centre for Cognitive Neuroscience (CCNS) und

Lehrbeauftragter am Fachbereich Psychologie und

Kommunikationswissenschaft der Universität Salzburg. Aktueller

Forschungs- und Lehrschwerpunkt im Feld der Neuropsychologie,

Kognitiven Psychologie und InterpersonellenKommunikation.
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Wir sind es gewohnt, bewusste Kommunikation über die Sprache zu steuern, unbewusste Kommunikation

über den Körper können wir allerdings in der Regel nur bedingt beeinflussen. Das liegt vor allem daran,

dass uns unsere eigene „Körpersprache“ oftmals fremd ist. Gleichzeitig achten wir auch bei unserem

Gegenüber tendenziell eher auf „Gesagtes“. Somit stellt das Wissen über die Bedeutung und Wirkung

eigener und fremder Körpersignale einen entscheidenden Vorteil dar; sei es beruflich oder privat.

Lernziele

Sie lernen Theorien, Konzepte und Funktionen der menschlichen Körpersprache und damit

zusammenhängende Modelle kennen. Wir beschäftigen uns mit Konzepte der Interpretation,

Wahrnehmung und Verarbeitung nonverbaler Signale. Sie erkennen eigene nonverbale Verhaltensweisen

und deren Einsatz im Selbstmanagement. Sie lernen die Wahrnehmung und Achtung sowohl der eigenen

körperlichen Signale als auch der von Gesprächspartner:innen kennen und können dieses Wissens für

gelingende Kommunikation einsetzen.

Inhalte

• Konzepte der Körpersprache und interpersonellenKommunikation

• Spiegelneurone und Emotionen | Lügen, Verschleiern & Anpassen

• Nonverbale Sensitivität und Interpretation von Körpersprache | Embodimen



Kommunikationstraining „Der Körper als Speicher kommunikativer Erfahrungen“

Arbeitszeiten: Fr 13:00 – 18:00 Uhr | Sa 09:00 – 21:00 | So 09:00 – 12:30 Uhr

Teilnahmegebühr: € 1.050,-

Teilnahmegebühr für Partner des Instituts: € 880,-

In den Preisen enthalten ist der Seminarbeitrag und die Seminarpauschale. Diese enthält eine Vormittags- und

eine Nachmittagspause. Mittag- und Abendessen oder Übernachtung ist von den Teilnehmenden selbst zu

bezahlen und direkt mit dem Seminarhotel zu verrechnen. Das Institut für Interpersonelle Kommunikation ist als

gemeinnütziger Verein von der Mehrwertsteuerpflicht befreit. Zu den genannten Beträgen wird keine MwSt

hinzugerechnet.

Seminarort: Bio-Hotel Schiessentobel | Schiessentobel 1 | 5164 Seeham| www.schiessentobel.at

Die Zimmer-Reservierung übernehmen Sie nach persönlichemBedarf.

ANMELDUNG

office@interpersonelle-kommunikation.com|Tel.: +43 (0)660 5105514

Vorbereitung

Lesen Sie bitte:

• Storch/Maja, Cantieni/Benita, Hüther/Gerald, Tschacher/Wolfgang: Embodiment – die Wechselwirkung

zwischen Körper und Psyche verstehen und nutzen; Huber Verlag 2007.

http://www.schiessentobel.at/
mailto:office@interpersonelle-kommunikation.com

